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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 10 NIROS

ifits © {12 284 188 y Yusneidy
Hemy 14-08-2026, a Fundacion Grupo Libertad, a traves de su proveedal Eh;iel dn‘ .Ir:;:n :::’; .nrl‘i(:nnt;:'ur:«:::::b;:l;f;:‘ bt 45 - ’
- i ¥ & madre comunitatia Ismenia Sanc! 7 ’ [T
;Smitiﬁémégﬁ;d’:::@“ :r;z:f::;sm descuento, del Programa HCB lemendo en cusnla la siguiente lisis
; dal 18 al 21 de AGOSto de 2026

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 3 DESCONTANDO LUNES =
DE | TOTAL PESQ
INGREDIENTES U':E;ft’, -y ot OBSERVACION SEACRNTE
Aceite de sova litro 534 |1 litro y queda 466ml
Ajo, crudo gramos 52
Arroz blanco, pulido. crudo gramos 760 |2 libras y queda 240gr
{Avena en Hojuelas, Precocids gramos 300 |1 por 250gr, por el abano q viene
Azticar blanco, granulado gramos 86 |1 libra y queda 414gr
manunn comun, crudo AMos 1.114
@“C‘Sla\'mﬂ Mas®, precocida, en polvo, sabor natural|gramos 600
Ecbnlla cabezona, cruda LIAMOS 240
{C ebolla junca, tallos, cruda gramos 145
Cerdo. carne magra, cruda gramos 386
Cilantro, crudo mos 51
Frijol cargamanto rojo, crudo £ramos 94 |se entrego ciclo 1
|Galletas dulces, cucas unidad 10
L(iallems Dulces, tipo Polvorosas unidad 20
\Hahlchuela. cruda gramos 50 i
|Harina de maiz amarillo, precocida £ramos 480 |1 libra
Harina de mgo, fortificada, todo proposito, cruda ETANOS 280 {1 libra y queda 220gr
Huevo de gallina. entero, crudo unidad 40
Leche de vaca. entera, liquida, pasteurizada Und por 900ml 14 :
mlmgu comun, cruda gTamos 182 :
{Limon, crudo gramos 210
Mandarina, cruda Eramos 1.120 e
Mango comun, crudo gramos 1.160 b
Manzana comun cruda gramos 8382 *
Naranja, cruda gramos 970 '
Pan de dulce, regular, homeado unidad 10 i3
Panela £ramos 168 |1 libra y queda 322gr ﬁf
Papa variedad harinosa, criolia, con ciscara, cruda £ramos 290 '
Papu, varicdad harinosa, pastusa, sin cascara, cruda  |gramos 316
Papava, madura, cruda 3 gramos 1.657
(Pasw alimenticia. espaguet gramos 200 |1 gor 200gr
Pasta afimenticia, fideos gramos 20 |se entrego ciclo 2
Pepino Cobombro, crudo gramos 187
Pimenton rojo, erude gramos 21
Pua, cruda dAMmos 2.109 o
platane harton, maduro, crudo gramos 403 4
Platano haron, verde, crudo WS 470 :
Pollo, pechuga con piel, cruda 08 485 ; :
Res, came magra. cruda |, sudar nos 386 4
Res, came magm, cruda, molide s 386
SAl . gramos 112 |se entrege ciclo 2 y queda 248gr
Sandia, cruda gramos 2924
Tomate, crudo gramos 1 180
‘oguit, bebible, entero. con azticar litros 1.480 {1 litra y 2 und por 200m| R
Zanahonia, sin céscars, cruda " 245
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M AISTA DE MERCADO PRI sEm ]
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MEDIDA BRUTO 0 SCUENTOS
Ao de sy litro 621 |1 litro y queda 3 /9m!
T_‘,QNM gramos 17
Aomar blance, pubudo, crado gramos 792 |1 libra por el aborto q viene
A son, erada _|grmmos 85 |se entrego ciclo 4 de junio
Aveas on Hotoelas, Precocida gramos 90 |1 por 250 y queda 160gr
Arovnr Blarce, granuiado Erumos 25 |se entrego ciclo 3 y queda 39
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